e ULAMIR e Bro Clazik

ACTIVITES -
DE LOISIRS <

s &

Cartre social ULAMIR & Bro Glarik

{

A VLOUULUDULULUULULUULU




Un territoire,
un projet...
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Les membres du bureau

Pr sident : Jean-Loup Thomas

Vice-Pr sident: Herv D'Herv

Tr sorier : Henri Etang Sal

Tr sori re adjointe : Dominique Person

Secr taire : Marie Le Coz

Secr taire adjointe : Armelle Le Berre

Membres : Christine Flochlay, V ronique Plouhinec, Laura Van
Goethem

L'équire des professionnels

Directeur: David Chemin

Secr taire: C line Desarthe

Comptable : Morgane Louboutin

Assitante administrative : Rolande Jacquenet

R f rente Activit s de loisirs et communication : Ana s Robert
Animatrice Environnement : Gwennaig Viol

Animatrice de la Ludoth que : St phanie Mourrain

R f rente Famille : Cindy Le Saux

Directrices des Accueils de loisirs :

Florence Gourmelen, Sylviane Le Maux, Rolande Jacquenet
Directeurs des Espaces Jeunes : Cl ment Le Bars, S verine Barat
Agent d'entretien : Maryse Le Nai

Et si vous vous impliquiez ?!
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Accompagnement de projets G Guid’Asso
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Adhésion - saison 2023/2024
a a a a
a a a a
Imprimerie
a a a a a a a a
a a
a aa a

° a a a a
Soutien a & a . a
.. a a a a
Lo o1 (1B Forum des associations
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Renseignements: david@ulamir-ebg.org
ou contact@ulamir-ebg.org ou 02 98 91 14 21
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Modalités d'inscriptions

a a a a
a a a
forums des associations le samedi 9 septembre.
a a 3
a a a a N
a a a a
a
Réglement
a a a é a
a a
aa a a a
a a a
Adhésion
a a a a
a a
aa a a
Tarification
a a a a
a a a
° ° V 4
. s e Activites
Hombre de personnes (adulles of enfants) d l 11
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gl de 40 000 ¢ RLENRCE A S
*Tarsl Meln
a a
E a a a aa
Reprise des activités

A partir du 18 septembre 2023

Renseignements : anais@ulamir-ebg.org
ou contact@ulamir-ebg.org ou 02 98 91 14 21
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Activites

de loisirs
enfants

8 Club des jeunes explorateurs
Gwennaig Viol

Eveil Sportif

7/10 ans

3/5 ans

Nicolas Poulhazan

141 €

Multisports 6/10 ans
Nicolas Poulhazan
a
E a a
a a
a a a a
a a
a a

141 €




Arts Plastiques 7/12 ans
Aurélie Le Lay

a a a a a a a
a a a a
a a a a a a a
a a a a a
a aa a a a a
a a a a
a a a a a a
a a
a a
Harpe celtique a partir de 7ans

Frangois Hascoét

de loisirs

mercredi soi'r 183 € f _(_

Atout Sport a partir de 3 ans
ou afelier parent/enfants

Philippe Groulard - Sophie Jézéauel - Aurélie Le Lay

a a a
a aa a a a a
a a a
a a a E a a a
a a a a a
a a aa a
aa a a a a
a a a a a a
a a a a a a




!| Accompagnhement de projets (TILT)

a a
a a a a a
a a a a a
a
a a a
a a a a a
a a a
a a a a
a a
Club Four a Pain - Groupe autogeéré
a a a a a
a a a a a a
a a a a
a a a
a a a a a a
a aa

a a a

Couture - Groupe autogéré

Q- ©
[3)

a a
a a a

Club photo - Groure autogéreé

a a a a
a a a
a a a a a
a a a a
a a a
a




Marche nordiaue - Groupe autogéré

a
a
a
a
a a
50 €
Parcours culturel : patrimoine et savoir-faire
a a
a a
a
a a
60 €
a a
a a a a a a
a a a a a
a a
aa a a a a a a a

a
1 samedi par 12 € /atelier
mois

Anglais - Corinhe Merrien

a a a a
a a a a
a aa a a a a a
a a a a a aa a
a a a a
a a a
a a a
a
lundi 210 €
- niveau B2
- niveau A2

' Activités

de loisirs




Harpe celfique - Frangois Hascoét

| a
a a a a a a
— a a a
a a a
a a a a a a a
aa a a a
a a a a

mercredi soir 183 €

vendredi matin
+ 1 samedi/mois

Renforcement Musculaire - Nicolas Poulhazan

mercredi
jeudi

Gym entretien - Samuel Quéré

Activités
de loisirs

a a a
a a aa a
a aa
a a
a a aa a a
a a
a a a a

mardi 198 €
mercredi
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Qi Gong - Dominig Bouchaud & Aude Gassie

Activités

de loisirs




Expositions mensuelles

a \ a
a a a a
a
a a a a
a a a a
a
a a
Temps d'échanges
a a a
a a
a a a a a
a a a
a a 3 a a
a aa a a
[ ) [ ) V4 \
ACfIVﬂ‘eS Forum des associations
[ [ a a
de loisirs a
’ a
a a
a a a a
a a
a a E
a a
a
a a a a

Renseignements loisirs : anais@ulamir-ebg.org ou
contact@ulamir-ebg.org ou 02 98 91 14 21
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Animations pour fous

a a
a

aa a a a a a
a a a a a

a a a a a

a a a aa

a a a aa a

a a a a a

Club des jeunes explorateurs a
[nterventions en milieu scolaire

a a a a a
a
a a a
E a a ]
a a E a
a a a
a a a a
a a a a a
a a E
a a a
a a a
a a a a
a a a S
. N  Environ-
a a a a a a a
Sentier d'interprétation de Plomelin « A [a
recherche de [a langue de Cerf » A nement
a a a
a a a a
a a a a
a a
a a a a a a
a a a a a
a a a a
Les sacs a dos "Sortir dehors"
a a a a a
a a a a a
a a a a
a a a
a a a a a
a a a a a a a
a a a
a a a a
a a

Renseignements : environnement@ulamir-ebg.org ou 02 98 91 14 21
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L'échappée belle - Ateliers parents/enfants 0-3 ans

Calendrier des ateliers : mercredis ou samedis de 10h30a 11h30
1 € par enfant

(DTN Guengat BN ZLIEEIN Plogonnec [0
(Maison de {30 (salle Ti An (garderie (Verger de
Dourigou) périscolaire) Pen Allé)

['enfance)

(- NIl sam. 14 oct. EUCICARERI-8N sam. 21 oct. BCEIH VAT S

Les semaines de la Petite Enfance
Mars - Avril 2024

Animarions [FEPEESE
familiales

a a a a
a a a a
a
a a
a a a a a
a a
a a a a a
a a a a
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Les ateliers cuisine a

Les sorties et week-ends familles

a aa
a a a a
a a
a a a
a a a a
a a a a a aa
a a
a a a
a
a a a a
La Récréatheque
E a a a a a
a a a
a aa E a . .
.l ’ ? Anhimations
a a a a
a a aa a oge
I familiales

Calendrier des récréathéaues :

e e e e e
e é ee e e e
e e e e
e
e e e e
a a a
a a a a a
Ea E a a a
a a

Renseignements : cindy@ulamir-ebg.org ou 02 98 91 14 21

a a a a
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Les infos pratiaues

a a 4 a Ludothéque de Pluguffan a
a a a
a a
a a a
a a a a
Emprunt de jeux
a a a a
a a

Les animations tout au long de ['année...

Les ludo en balade - gratuit
a a
a a

LUdO' Les soirées jeux "aue pour leg grands" a [a [udo - gratuit

a a

theaue [N o o

Les soirées 8/12 ans a [a [udo - 2€ par enfant
aa a a

=] a a a a a

Les soirées jeux en balade - gratuit
a a aa
a

A noter dans ['agenda:

Renseignements et planning : facebook "Ludo Ulamir" ou
ludotheque@ulamir-ebg.org ou 02 98 94 34 85
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a a aa aa
a a a a
a a a a a
a
a a
a a a
aa

Objectifs du projet pédagogiaue
a a a a a

Vacances scolaires : Pluguffan et Guengat
a
a a a a
a

Les mercredis ; Guengat

a a a

Dossiers d'inscription
a a a
a a
a
Portail famille
a a a a
a a
a a a
a a a
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Le fonctionnement

E a a a a
a a a a
a a a a
a E a
a a a
a a a aa
a a E a a aa
a a a
a a a a a a
Les infos pratiaues
Espace jeunes de Plogonnec
a a a a
a a a
Espace jeunes de Guengat
a a a a a
a a a
Espace jeunes de Plonéis
E a a a a
a a a
Espace jeunes de Pluguffan
a a a
a a a a
a a E a
a a a
Les inscriptions
Dossiers d'inscription
a E a
a a E a a
a a a a
a
Les projets
a a a
a a a a
a a a a a a
On s'lance
a a aa
a a a a a
a a a a a
a
Sac ados
a a a a a a
a a
a a a a a
a a a a a a a

Renseignements et inscriptions :
Séverine : 06 02 26 73 93 /severine@ulamir-ebg.org
Clément : 06 78 09 47 10 / clement@ulamir-ebg.org
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J'aimerais en savoir plus sur le Centre Social |

n PrGTet

-
- b
-

- - * Agrément de 4 ans
avac la CAF du Finlstére

af Chuimper Bretagre Occidentala
* une aide financigre

Itingrant sur bes Communes de
Plogonnec, Guengat, Plondss, Pluguffan et Plomelin
Pour AOUS rapprocher o vous

il w A
Suivre des activités réguliéres Erre accompagné dans mes projers
¥ivre des animations ponctuslies Réfléchir at agir & plusseves
Participer & des remps d'échange Tester cie nouveaux services & la populanion

pour 1e [ re
- "
Des communes dynamigues Des possibilés de belles renconires

& déwelopper an lien antre habdtants de tous dgas
avec la ville toute proche gt de fous milkeus

-

Des éhus of les techniciens o ~ >

deas commanas : .

de la communguié de communes Dies bdndvoles dassociations,
du congel dépastamental les habitants

ef de la CAF
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Les phataos de o ploquette
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activites au cours de (‘annce

Centre social ULAMIRE & Bro Glazik

33 fue Lagnnes 29710 Plandis

OF 3@ 81 14 21 - contac@alamir-ebdg ong - www alamirebg ong



