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Rentrée des classes
Lundi 2 septembre

Rentrée à l’école primaire
(maternelle et élémentaire)

Cinéma en plein air
Samedi 21 septembre

Projection en plein air

Forum des associations
Samedi 7 septembre

Découvrir les activités proposées sur la
Commune et environs



ACTUALITÉSACTUALITÉS

Calendrier scolaire 2024/2025 :
- Vacances de la Toussaint : du vendredi 18 octobre au soir
au lundi 4 novembre au matin
- Vacances de Noël : du vendredi 20 décembre au soir au
lundi 6 janvier au matin
- Vacances d'hiver : du vendredi 7 février au soir au lundi
 24 février au matin
- Vacances de printemps : du vendredi 4 avril au soir au
mardi 22 avril au matin
- Vacances d'été : vendredi 4 juillet au soir 

FORUM DES ASSOCIATIONS

Le Centre Social ULAMIR e Bro Glazik prépare la 32ème édition du
Forum des Associations le samedi 7 septembre 2024.

Envie d'adhérer à une activité ou de s'investir dans la vie
associative, les bénévoles seront là pour vous orienter et pour
vous permettre de vous inscrire à des activités. 

Renseignements et inscriptions : Centre Social ULAMIR e Bro
Glazik au 02 98 91 14 21 ou par mail : contact@ulamir-ebg.org

BOURSE AUX VÊTEMENTS

L'association des parents d'élèves de l'école Saint Joseph de
Guengat organise la Bourse aux vêtements d'hiver 
le dimanche 13 octobre à la salle des sports de 9h à 16h.
Entrée gratuite.

Vêtements d'hiver 0-16 ans, jouets, livres et articles de
puériculture.

Comment ?
Remplissez et envoyez-nous vos listes de dépôt avant le
6 octobre 2024.
3 € la première liste, 2 € la deuxième, 2 listes maximum.
Déposez ensuite vos articles le samedi 12 octobre de
11h à 15h. La mise en place et la vente des articles
confiés seront assurées par les bénévoles de
l’association.
Venez récupérer vos articles invendus le dimanche 14 de
17h30 à 18h30.
L’association retient 10 % sur la totalité des ventes.

Contact pour demander des informations supplémentaires et/ou le
bulletin d'inscription : ecole-stjoseph-bav@outlook.fr

Une projection cinéma en plein air, organisée par
l’association des parents d’élèves, est proposée le 
samedi 21 septembre 2024.

Elle est assurée par la “compagnie Cin'étoiles” basée dans le
Morbihan.

Elle se déroulera sur le terrain de football de Guengat. Ce
film d'animation tout public qui a ravi les grands comme les
petits en 2023, commencera à 20h45.

Quelques bancs seront installés mais pour plus de confort,
n'hésitez pas à apporter votre chaise pliante, plaid...

Pop corn et boissons seront servis sur place. Entrée libre.

En cas de mauvais temps, repli dans la salle omnisports.

CINÉMA EN PLEIN AIR

La rentrée des classes aura lieu le lundi 2 septembre 2024
à partir de 8h30.

155 enfants seront accueillis : 
23 en PS1 et PS2 : Gwladys COURT FORTUNE
28 élèves en MS et GS : Gaëlle ALEXANDRE 
27 en GS et CP : Françoise FAUDEIL
25 en CE1 et CE2 : Marie RAMOS (Directrice)
25 en CE2 et CM1 : Anaïs HENAFF
27 en CM2 : Lorenn SCHMITT

École de Guengat : rentrée des classes



ACTUALITÉS

INFORMATIONS
PAROISSIALES

Samedi 31 août : 
Messe à 18h30 à Plogonnec

Dimanche 1er septembre : 
Messe et pardon à 10h30 à la
chapelle Notre Dame des Grâces à
Pluguffan
Messe à 11h00 à Plonéis 

Samedi 7 septembre :
Messe à 18h30 à l’église Sainte
Bernadette

Dimanche 8  septembre : 
Messe à 9h30 à l’église Sainte Claire de
Penhars et à 11h à Plonéis.

Samedi 14 septembre : 
Messe à 18h30 à Plomelin

Dimanche 15 septembre : 
Messe d’installation du Père Christian
Bernard de Guengat à 10h30 à la
cathédrale Saint Corentin

Samedi 21 septembre : 
Messe à 18h30 à Pluguffan

Dimanche 22  septembre : 
Messe à 9h30 à l’église Saint Claire à
Quimper et à 11h à Plonéis

Samedi 28 septembre : 
Messe à 18h30 à Pluguffan

Dimanche 29 septembre : 
Messe à 10h30 à la cathédrale 

      Saint Corentin à Quimper
Pardon et messe à 10h30 à la
chapelle de Saint Albin à Plogonnec

JOURNÉES DU PATRIMOINE

OUVERTURE DE LA CHASSE

L'INSEE effectue une enquête sur les conditions de travail 
et les risques psychosociaux jusque mars 2025.

Cette enquête est essentielle pour obtenir une description précise du travail,
de ses conditions et des risques professionnels sous divers angles tels que les
horaires, le télétravail, les discriminations et le harcèlement, la pénibilité et la
santé au travail. 

Un(e) enquêteur(rice) de l'INSEE prendra contact avec les personnes des
logements sélectionnés et sera muni(e) d'une carte officielle.

Vos réponses resteront strictement confidentielles. Elles ne serviront qu'à
l'établissement de statistiques comme la loi en fait la plus stricte obligation.

ENQUÊTE INSEE : CONDITIONS DE
TRAVAIL ET RISQUES PSYCHOSOCIAUX

Les journées du patrimoine se tiendront le samedi 21 et dimanche 22
septembre.

Dans ce cadre, l'église Saint Fiacre et la chapelle Sainte Brigitte seront
ouvertes de 9h à 18h.

Renseignements sur le site pour obtenir la liste des sites à découvrir :
journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/programme

Ouverture : dimanche 15 septembre à 8h30

Clôture : jeudi 28 février 2025 à 17h30 en dehors des horaires
et dates spécifiques aux espèces.

RANDONNÉE VTT : LA TROOPER 2024

L’association “Breizh Troopers” organise le dimanche 1er septembre une
randonnée VTT de 7h à 13h.

C’est une randonnée VTT libre sans chronométrage, sans classement et sans
départ groupé. 3 circuits traversant les communes de Plonéis, Plogonnec,
Quimper et Guengat. 

Elle traversera et empruntera des voies communales :
traversée du bas de la rue de Bretagne
route de Pont Kervern
route de Saint Alouarn au niveau de Saint Alouarn et Stang ar Guel
route de Stang ar Guel 
route de Kerveguen
route du Loscoat : traversée au niveau de Coat Coz

MÉDIATHÈQUE

A compter du lundi 2 septembre et
jusqu’à la fin de l’année scolaire, la
médiathèque est ouverte :

le mardi de 16h à 18h
le mercredi de 10h à 12h30 et de
14h à 18h
le vendredi de 16h à 18h
le samedi de 10h à 12h30 et de 

      14h à 18h

Renseignements au 02 98 91 19 38

Les participants sont tenus de respecter le code
de la route et des signaleurs seront placés aux
intersections entre route et chemin.

Inscription jusqu’au 31 août à 17h sur le site : 
breizh-troopers.blog4ever.com 

https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/


ACTUALITÉS

APPRENDRE LE BRETON
La langue bretonne compte plus de 30000
apprenants, jeunes et adultes. 

Venus de tous horizons, ils souhaitent s’approprier
une langue qui fait la particularité de la Bretagne et
qui constitue un lien fort au sein de la société. 

Parmi eux, les parents d’élèves sont de plus en plus
nombreux à apprendre le breton à la suite de leurs
enfants inscrits en filière bilingue. Pour cela, ils et
elles ont le choix entre plusieurs formules : cours du
soir, cours en journée, formules accélérées, stages
intensifs de 6 ou 9 mois et une nouveauté cette
année : la plateforme gratuite d’autoapprentissage
DESKETA vient d’être lancée pour faire ses premiers
pas en breton. 

A l’issue de ces formations, les adultes peuvent valider leur niveau de langue par
un diplôme d’Etat, le Diplôme de Compétence en Langue (DCL), qui leur permettra
de valoriser cette nouvelle compétence, notamment sur le marché du travail.
Renseignements : 02 51 82 48 35 ou opab@opab.bzh
Plateforme d’autoapprentissage : desketa.bzh

VIDE-JARDINS
DE PLOGONNEC

TAILLE DE HAIES

Une haie de jardin ne doit pas
dépasser 1,80 m de hauteur
conformément au Plan Local
d’Urbanisme (P.L.U.) de la Commune et
si vous l’avez plantée à moins de 2 m
de la bordure de votre terrain.

Par principe, une haie mitoyenne qui
marque la séparation entre 2
propriétés appartient aux 2 voisins. La
responsabilité de son entretien repose
donc sur les 2 parties.
Dès lors que la haie n’est pas
mitoyenne, seul le propriétaire du
terrain sur lequel elle se trouve est
responsable de son entretien.

Les propriétaires de haie ou de
végétation au bord des routes doivent
les entretenir régulièrement afin que la
circulation ou le passage des piétons
ne soit pas gêné par les branches qui
débordent. 

Possibilité de 
demander en 
Mairie un arrêté 
pour règlementer 
la circulation lors 
de travaux. 

PIÈCE DE THÉATRE : 
MADAME REINETTE : SPECTACLE DE PRÉVENTION DES CHUTES

SOLIHA Bretagne, dans le cadre de l’appel à projet lancé par la Conférence des Financeurs,
propose une action de prévention originale et entièrement gratuite sous la forme d’une
pièce de théâtre intitulée “Madame REINETTE”, interprétée par la compagnie Folial.

La représentation aura lieu le jeudi 12 septembre 2024, à 14h, à la salle du Terrain Blanc,
à la Maison Pour Tous de Penhars

Cette représentation est destinée à sensibiliser les personnes retraitées sur le thème de la
prévention des chutes.

Sur scène, les trois comédiens lancés dans cette représentation d’une heure, mêlent le rire
aux conseils. Ils abordent des questions qui accompagnent généralement l’autonomie des
seniors : la prévention des chutes, les aménagements dans le logement pour une vie
meilleure au quotidien, l’inquiétude légitime des proches, le refus de l’infantilisation des
seniors ou encore la vie amoureuse après 70 ans.

Madame Reinette, âgée de 72 ans, manque rarement une occasion de se prendre les pieds
dans son tapis ou de se faire mal dans sa baignoire. De quoi inquiéter son entourage qui
se questionne sur sa capacité à rester seule chez elle…

La pièce sera suivie d'un temps d'échanges, avec SOLIHA et le CLIC de Quimper Bretagne
Occidentale, et une collation sera servie.

mailto:opab@opab.bzh
https://desketa.bzh/


VIE ET ACTIONS MUNICIPALES

MARIAGE 
Elodie ROSPARS et Johan KERSAUDY, 
14A rue Armor, mariés le 16 août

ÉTAT CIVIL

CONSEIL MUNICIPAL DU 28 JUIN 2024

Vous trouverez sur le site internet de la Commune
l’ensemble des délibérations.

Projet de rénovation énergétique du Pôle Enfance - rue
du Stade
Le CM approuve le projet de rénovation énergétique du Pôle
Enfance. Un audit énergétique a été réalisé en 2023 dans
lequel était présenté un descriptif de l’état actuel du
bâtiment. Les travaux à engager seront définis
prochainement. Afin de financer ces travaux, des demandes
de subventions seront adressées prochainement.

Projet de création d’un terrain de pétanque couvert :
étude de faisabilité
Le CM autorise le Maire à engager une étude de faisabilité
sur le projet de création d’un terrain de pétanque couvert et
à entreprendre des démarches au niveau financier,
technique et urbanistique.

Cession de terrain par la Commune : délaissé de voirie
du chemin de remembrement à Lanvon  
Le CM décide de céder 400 m² environ de délaissé de voirie
du chemin de remembrement au profit des propriétaires
riverains au prix de 0,50 € le m² en procédant à sa
désaffectation et au déclassement du bien cédé et à
entreprendre toutes les démarches.
Les frais de géomètre et d’acte seront à la charge des
acquéreurs.

Plan départemental des itinéraires de promenade et de
randonnée : autorisation de passage - circuit de Sainte
Brigitte
Le CM autorise le passage de randonneurs sur les parcelles
ZA 34, 192 et 193 situées au niveau de la Chapelle Sainte
Brigitte. En outre, un accord est donné également pour le
balisage de l’itinéraire et pour maintenir l’inscription du
circuit de Sainte Brigitte au Plan Départemental des
Itinéraires de Promenade et de Randonnée (PDIPR).

Quimper Bretagne Occidentale : approbation du procès-
verbal de la Commission Locale d’Evaluation des
Charges Transférées (CLECT)
Le CM approuve le procès-verbal de la CLECT du 19 juin
2024. Les membres de cette commission avaient émis un
avis favorable sur le transfert du réseau de chaleur urbain
de la commune de Briec vers QBO et sur la rectification des
surfaces liées à l’équipement petite enfance de Plomelin.

Quimper Bretagne Occidentale : approbation du projet
de plan de mobilités simplifié 
Le CM approuve le projet de Plan De Mobilités Simplifié
(PDMS).  Les élus de QBO ont souhaité construire une
stratégie ambitieuse en matière de mobilités et ainsi mettre
en œuvre des solutions qui favorisent une mobilité plus
soutenable pour la période 2024-2030 au travers d’un Plan
De Mobilités Simplifié (PDMS).
Celui-ci permet au territoire de se doter d’une feuille de
route en matière de politique des mobilités : attractivité du
territoire, amélioration de la qualité de l’air, amélioration
des déplacements des citoyens au quotidien, droit à la
mobilité pour tous…

URBANISME
PROJET DE TRAVAUX À DOMICILE

Vous envisagez de faire des travaux à votre domicile :
extension d’habitation, clôture, ravalement, bardage, abri de
jardin ou abri à bois..., ces travaux sont soumis à
autorisation d’urbanisme.

Vous devez une déclaration préalable de travaux ou une
demande de permis de construire.

Pour tout renseignement, n’hésitez pas à vous informer en
Mairie ou à adresser un mail en précisant la nature de ces
travaux à l’adresse : mairie@guengat.bzh ou à appeler au 02
98 91 06 16

INSCRIPTION LISTE ÉLECTORALE

Vous avez emménagé à Guengat
récemment et souhaitez voter lors des
prochaines élections. 

Pour cela, vous pouvez :
vous présenter en Mairie avec une
pièce d’identité et un justificatif de
domicile récent
 vous rendre sur le site servicepublic.fr
et faire la demande en ligne.



ASSOCIATIONS

GUENGAT RANDO

Lundi 2 septembre : 
Circuits de 4, 9 et 11 kms à Pouldergat
Lundi 9 septembre : 
Circuits à Gouesnac’h
Lundi 16 septembre : 
Circuits de 4, 6 et 10 kms à Sainte
Marine
Lundi 23 septembre : 
Circuits à Guengat suivis de
l’assemblée générale à 15h30
Lundi 30 septembre : 
Circuits de 4, 7 et 11 kms à Plozévet
(Pors Poulhan)
 
RDV à 13h45 près du terrain de foot
pour covoiturage

Renseignements Mail :
guengat.rando@gmail.com 
ou 06 98 20 11 87 ou 06 79 47 93 46

PLAISIR DES ARTS
Les activités de l’association “Plaisir
des arts” reprennent le mardi 10
septembre par la peinture puis le
mardi 17 septembre par le chant et la
danse.

Peinture : peintures et dessins sur
papier toile ou tout support 
Le mardi (1 semaine sur 2) de 10h à
12h à la MPT de Bellevue

Chant : le mardi (1 semaine sur 2) de
10h à 12h à la salle Jean Marie
Deguignet

Danses en ligne : le mardi de 14h à
17h à la salle Jean Marie Deguignet

Renseignements au 06 70 49 58 03

ULAMIR E BRO GLAZIK

CLUB DE L’AMITIÉ

Vous recherchez une activité pour vous ou votre
enfant ? 

Cette année à Guengat, l'Ulamir e Bro Glazik vous
propose du pilate (nouveauté), du cardio
(nouveauté), de l'euphonie gestuelle, du qi gong, de
l'art plastique pour les enfants, un club couture, un
club photos, de la marche loisir et de l'anglais !

D'autres activités sont proposées près de chez vous
: yoga hatha, gym forme santé, sophrologie, gym
enfants (éveil sportif et multisports), parcours
culturel... 

Renseignements et inscriptions : anais@ulamir-ebg.org
ou 02 98 91 14 21

COURS DE PIANO

Des cours de piano et de coaching
vocal sont proposés à Plogonnec en
individuel ou en petits groupes sur
RDV.

Renseignements au 07 83 06 31 07 ou par
mail : sergemedot@gmail.com

Après une pause pour les vacances
d’été, le Club de l’Amitié reprend ses
activités à 
la MPT de Bellevue pour l’ensemble
des sections.

Pétanque, Scrabble, Belote :
Le jeudi 5 septembre de 14h à 16h30,
suivi d’un goûter convivial.

Atelier d’écriture :
Le jeudi de 9h45 à 12h les 03 octobre,
7 et 21 novembre, 5 et 19 décembre.

Les Arts Créatifs :
Tous les vendredis de 14h30 à 17h

L’association sera présente au forum
des associations le samedi 7
septembre à la salle Jean Marie
Deguignet (locaux associatifs).

Renseignements au 06 32 00 98 43.

mailto:anais@ulamir-ebg.org


ENFANCE ET JEUNESSE/INFOS

GARDERIE PÉRISCOLAIRE
La rentrée des classes a lieu le lundi 2 septembre. La garderie périscolaire est
gérée par la Commune. 

Les enfants sont accueillis et encadrés par Agathe, Catherine, Delphine et
Laurence.

La garderie périscolaire est située dans les locaux du Pôle Enfance, rue du Stade
les lundis, mardis, jeudis et vendredis :

à partir de 7h30 jusqu'à 8h35 
et le soir de 16h40 à 19h.

Pour les inscriptions occasionnelles, le personnel communal doit être informé la
veille avant 18h, au numéro suivant : 
06 33 77 12 89

Renseignements en Mairie au 02 98 91 06 16

ACCUEIL DE LOISIRS
SANS HÉBERGEMENT

(A.L.S.H.)

Accueil des mercredis :
L'accueil des mercredis est ouvert sur
les semaines scolaires du mercredi 4
septembre au mercredi 2 juillet 2025. 

L'inscription est valable pour l'année
scolaire 2024-2025 : le dossier est
également valable pour toutes les
vacances scolaires. 
L’A.L.S.H. est ouvert de 7h30 à 18h45
avec des temps d'accueil différents en
fonction de vos réservations. 

Temps de réception pour les familles :
matin 7h30-9h / soir 17h-18h45 

Possibilité de réserver en demi-journée
(avec ou sans repas) ou journée
complète. 

Vacances de Toussaint :
L'accueil de loisirs est ouvert du lundi
21 octobre au jeudi 31 octobre 2024,
fermé le vendredi 1er novembre. 
La date limite des inscriptions est le
dimanche 6 octobre et pour rendre les
dossiers d'inscription le mardi 1er
octobre. 

Permanences de la directrice : 
les mercredis 11, 18, 25 septembre
 et 2 octobre de 16h15 à 18h15.

Renseignements : 
Florence GOURMELEN par mail :
alshguengat@ulamir-ebg.org 
ou tél : 06 95 53 65 07

RELAIS PETITE ENFANCE

Le Relais Petite Enfance de QBO propose un temps collectif à destination des
assistantes maternelles au Pôle Enfance de Guengat, séance de 9h30 à 10h25 et
de 10h30 à 11h30 :

le vendredi 13 septembre : c’est la rentrée
le vendredi 20 septembre : éveil musical avec Philippe Groulard
le vendredi 27 septembre : thème à définir

Pour les futurs parents , possibilité de RDV sur Guengat au 02 98 98 86 51

Renseignements : lagazettedespoussettes.bzh 
ou mail : rpe.ouest@quimper-bretagneoccidentale.bzh

mailto:alshguengat@ulamir-ebg.org


Nous entendons souvent dire : “je n’ai pas reçu mon courrier, il a été distribué
chez un voisin ou dans un autre quartier”. Mais oui ça arrive, difficile pour le
facteur de connaître tous les habitants d’une même maison, avec plusieurs
patronymes et pas toujours indiqués sur la boite aux lettres.

Cette fameuse boite aux lettres, d’un joli vert en harmonie avec le feuillage, est
dénichée parfois derrière un poteau à l’abri dans une belle haie bien fournie. Les
plus originales n’ont pas de porte ou sont transparentes voire inexistantes.

Transformés en fin limier, nos élus continuaient leur distribution pas à pas, les
“Kelachou” sous le bras, sous le soleil torride de cet été. C’est alors qu’un chien en
liberté dans une propriété ouverte sur la route s’était mis à les poursuivre
bruyamment avec ardeur, à peine distrait par les jarrets de 3 chevaux qui
passaient sur la départementale au même moment.

On imagine très bien les difficultés rencontrées par les facteurs, livreurs qui
travaillent sur des secteurs bien plus importants et parfois guidés par des GPS
pas toujours mis à jour.

Nous rappelons que les boites aux lettres doivent êtres posées en limite de
propriété, bien visibles et à une hauteur comprises entre 0,80 et 1,50 mètre du
sol.

Pour que le Kelachou reste notre indispensable, unique, essentiel journal porteur
des nouvelles de notre commune, accueillons-le dans les meilleures conditions
possibles, dans de magnifiques boites aux lettres.

Alors sortez vos sécateurs, tournevis, pinceaux, crayons et surtout surveillez vos
virulents toutous !

Sylviane LE CORRE, adjointe à la communication

Docteur Philippe BICHAT 
Tél : 02 98 65 24 51

MÉDECINS 
le 15 ou le 112 
(depuis un téléphone mobile)

MAISON MÉDICALE DE GARDE
Tél : 02 22 94 09 83
Le samedi de 12h à 18h 
Le dimanche de 10h à 18h 
à Douarnenez au 85 rue Laënnec dans
l'enceinte de l'hôpital à gauche de
l’entrée de la Maison de retraite 
“Ty Marhic”. 

CABINETS INFIRMIERS
Cabinet du bourg

(Corinne et Catherine)
Tél : 07 63 92 18 68

Cabinet de Cathy JAOUEN
Tél : 02 98 55 77 07

PHARMACIE
3237

AMBULANCES - TAXI DU NEVET  
02 98 91 85 20

TAXI LE BRAS-TRACOL 
Tél : 02 98 91 07 08  
06 07 61 46 42

KINÉSITHÉRAPEUTE OSTÉOPATHE
Sylvain LENANCKER

Tél : 02 98 52 80 81
Anna GENTRIC

Tél : 02 98 52 80 81

PSYCHOMOTRICIENNE
Vanessa VILON
Tél : 06 34 39 16 41

SERVICES DE
SANTÉ

Les informations du bulletin sont données à titre indicatif au moment de leur publication. Aussi, quand vous en prenez connaissance et
indépendamment de notre volonté, elles peuvent ne plus être à jour.

Directeur de la publication : David LE GOFF, Maire
Coordination textes et mise en page, suivi de rédaction : Commission communication et Morgane HENAFF
Crédits photos : Elus, associations, divers - Impression : Service reprographie de QBO

BOITE AUX LETTRES

En ce début de mois, la distribution du Kelachou
du mois d’août, effectuée par les élus, est devenue
une véritable chasse aux trésors semée
d’embûches.

Mais où est donc la boite aux lettres pour y glisser
notre précieux Kelachou que tous les
Guengataises et les Guengatais reçoivent chaque
mois ?


