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MARCHE DE NOEL

A vos Agendas !

La Municipalité, en partenariat avec des commergants, vous propose de venir
au Marché de Noél de Guengat, le jeudi 16 décembre a partir de 16h30
Place Aleno de Saint Alouarn prés de la Mairie.

En cas d'intempérie, rendez-vous a la salle des sports.

Les artisans et commercants présents vous proposeront de quoi vous
restaurer (fromages, légumes et plantes aromatiques, viande, charcuterie,
patisserie...), vous abreuver (coffrets de vins, biéres ...) et décorer votre
maison ou faire des cadeaux (fleurs, articles décoratifs, créations...).

Musiciens, jongleurs et danseurs animeront cette soirée et les enfants
pourront participer a la péche a la ligne gratuite.

Nous avons commandé la visite du Pére Noél, espérons que son emploi du
temps le lui permettra !

Venez nombreux partager ce moment de convivialité, faire quelques
emplettes et déguster un chocolat ou un vin chaud.

EXPOSITION : MAISON DU DEVELOPPEMENT DURABLE

Le service déchets de Quimper Bretagne Occidentale (Q.B.0O.) a acquis un

La Maison du S nouvel outil pédagogique, sous la forme d’une maison, pour nous
: [ i s .

Développement Durable R . sensibiliser aux gestes de développement durable.

Lne malser-dagasition ovic des asbicus L'objectif est de diffuser largement les solutions pratiques pour passer
B d’une société du "tout jetable" a une société plus durable et ainsi réduire
nos déchets en adoptant les bonnes habitudes.

Différentes piéces de la maison y sont présentées avec des astuces pour
mieux et moins consommer.

Cette exposition sera visible dans la salle du Conseil Municipal de la
Mairie a partir du 14 décembre jusqu'au 8 janvier.

Un animateur de QBO pourra étre présent sur rendez-vous afin de vous
conseiller sur les bons comportements a tenir. Les personnes intéressées
par ces rencontres peuvent s’adresser a la mairie.

Mairie de GUENGAT - 25 rue de la Mairie - 29180 GUENGAT
Tél : 02 98 91 06 16 - Courriel : mairie@guengat.bzh - Site internet : www.guengat.fr



VIE ET ACTIONS MUNICIPALES

VOEUX DE LA MUNICIPALITE

L'équipe municipale présentera ses voeux le samedi 8 janvier 2022 a 11h au restaurant scolaire, rue des
Chardons Bleus.

La cérémonie débutera par le discours du Maire retragant notamment les réalisations de I'année 2021. Un
verre de I'amitié sera servi a I'occasion de cette année 2022.

Tous les Guengatais sont invités.

INSCRIPTIONS LISTE ELECTORALE

Toutes les personnes ayant emménagé récemment sur la Commune sont invitées a
se présenter en Mairie pour s'inscrire sur la liste électorale.

Pour s'inscrire, vous pouvez :

- compléter un imprimé en Mairie en apportant piéce d'identité et justificatif de
domicile récent

- vous connecter via servicepublic.fr

En 2022, des élections présidentielle et Iégislatives seront organisées.
Date limite d'inscription pour pouvoir voter : 4 mars 2022.

Election présidentielle : 10 et 24 avril

Elections législatives : 12 et 19 juin

LIAISON VOIE VERTE : CREATION DE TALUS

Lors de I'acquisition des parcelles pour rejoindre la voie verte, une volonté de matérialiser les limites avec la
parcelle voisine par la création d’un talus a été décidée.

Cette opération a été réalisée dans le cadre du programme Breizh Bocage (programme européen) avec l'aide
du Sivalodet.

Aujourd’hui, ce talus vient d’étre créé et sera planté au printemps avec des essences locales.

Il est important de noter que plusieurs agriculteurs de la commune se sont engagés dans ce programme en
2021. L'ensemble des projets bocagers représente plus de 1 km de linéaires.

ETAT CIVIL APPEL AU CIVISME

Il est constaté régulierement des 5

Bienvenue a : . ! .
chiens en divagation.

- Célia et Lola LE ROUX, 5 rue des
Mouettes, nées le 3 novembre

- Elisa SOYER, 3 rue des Lavandiéres,: {
née le 10 novembre :

Rappel : la Mairie peut faire appel a
la société SACPA (Chenil Services) °
pour les ramasser ; le propriétaire
devra alors payer une amende pour
récupérer son animal.
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QBO ET LES COMMUNES DE
L°'AGGLOMERATION

REFONTE DE LA POLITIQUE DECHETS : ATELIERS DECHETS

Quimper Bretagne Occidentale (QBO) poursuit actuellement ses

réflexions concernant le service de collecte des déchets dont y
I'actuel contrat arrive a terme en 2022. Les principaux enjeux
concernent en priorité :

- la réduction de la production et du volume de nos déchets, _ F aaae————
- leur meilleure valorisation,

- I'application des lois et directives nationales,

- la nécessité d’avoir un service physiqguement et financiérement accessible a toutes et tous.

Pour alimenter la réflexion, les élus proposent aux habitants de I'agglomération un travail autour de quatre
themes :

- le type de collecte sur le territoire, en porte a porte ou en apport volontaire,

- le mode de financement de la collecte et du traitement, la redevance incitative ou la taxe,

- I'optimisation de la gestion de nos déchetteries dont le remplissage est issu a 41 % de déchets verts,

- le traitement des déchets organiques ménagers, encore appelés biodéchets.

QBO organise un atelier le lundi 6 décembre a la salle du Nevet (foyer communal) a Plogonnec de 18h30 a
20h30 pour les habitants des communes de Guengat, Plogonnec, Plonéis, Locronan et Quemeneven.

Les ateliers sont ouverts a toutes celles et tous ceux qui le souhaitent. N'hésitez pas a en parler autour de
vous.

Suite a un premier temps de présentation des enjeux, les participants seront ensuite invités a travailler sur les
4 thémes ci-dessus. La séance se terminera par une synthése commune des ateliers.

COLLECTE GRAVATS ET AMIANTE

'- Procédure pour les déchets amiantés : les habitants de Quimper Bretagne Occidentale
. doivent prendre rendez-vous auprés de la direction de |'environnement par téléphone
au 02 98 98 89 67.

Ils recevront ensuite un courrier de confirmation leur indiquant le jour et I'heure
auquels ils pourront déposer leurs déchets sur le site de I'entreprise Le Pape
Environnement a Kerbenhir, zone artisanale de Ty Lipig a Pluguffan, habilitée a
recevoir ce type de déchets.

Le dépot des déchets est assuré le premier samedi de chaque mois de 9h a 12h30 et
de 14h a 17h30.

IE ET ACTIONS MUNICIPALES

COLIS DE FIN D'ANNEE

Pour la distribution des colis de fin d'année des ainés qui se sont inscrits, les
membres du CCAS seront ravis de les accueillir dans la salle du Conseil
Municipal a la Mairie le mardi 14 et le vendredi 17 décembre de 14h00 a
17h00.




Une concertation préalable sur le 7éme programme
d'action régional relatif a la protection des eaux
contre la pollution par les nitrates d'origine agricole
s'est ouverte le 27 octobre et se termine le 10
décembre.

Elle est consultable sur le site :
htpps://purpoz.com/consultation/programme
-dactions-regional-nitrates-concertation-
prealable/presentation/presentation

En partenariat avec l|'association
ASEPT Bretagne (Association
Santé Education et Prévention sur
les territoires de Bretagne), le
CLIC de Quimper Bretagne
Occidentale et la Commune de
Guengat vous proposent de
participer a un atelier sommeil.

Cet atelier vise a prendre soin de
soi, acquérir les bons réflexes
échanger dans la convivialité.

du

quotidien,

Une réunion de présentation de l|'atelier sommeil
aura lieu le vendredi 7 janvier 2022 a 14h a la
salle du Club de I'amitié, inscription obligatoire.

A la suite de cette réunion, les participants qui le
souhaitent pourront s’inscrire a un cycle d’ateliers
composé de 6 séances de 2h30.

Lors des séances, différents thémes seront abordés
comme |"évolution du sommeil au cours de la vie, les
causes et conséquences de ces perturbations, les
trucs et astuces pour bien dormir...

En raison du contexte sanitaire, le nombre de places
est limité a 9 personnes.

Plus d'informations et inscriptions auprés de I'ASEPT
Bretagne au 02.99.01.81.81

La campagne d'inscription des
jeunes volontaires au service
national universel (SNU) pour
2022 est ouverte sur le site
https://www.snu.gouv.fr

Elle s'adresse a tous les Frangais
agés de 15 a 17 ans (filles et
gargons), qui souhaitent se
porter volontaires pour s'investir dans une société
de l'engagement, batie autour de la cohésion
nationale.

Il comporte un séjour de 2 semaines et une mission
d'intérét général de 2 semaines.

Dimanche 5 décembre :
Messe a 10h30 a I'église de
Guengat

Dimanche 12 décembre :
Messe a 10h30 a Plogonnec

Dimanche 19 décembre : : |
Messe a 10h30 a Plonéis  ——

Vendredi 24 décembre : Veillée de Noél a 18h30 a
Plogonnec et Plomelin, a 18h a Sainte Bernadette a
Quimper

Samedi 25 décembre : Messe a 10h30 a Pluguffan

Dimanche 26 décembre :
de Guengat

Messe a 10h30 a I'église

Le jeudi 11 novembre, un hommage a été rendu a
tous les hommes ayant participé a la guerre 14/18.

Une gerbe de fleurs a été déposée au monument aux
morts en mémoire des victimes de toutes les guerres
en présence des porte drapeaux : Yves Bourhis et
Emile Ligavan et des enfants de CE2, CM1 et CM2 de
|'"école.
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1er décembre : Journée mondiale de lutte contre le
sida

3 et 4 décembre : Téléthon

10 décembre : Journée des droits de I'homme

Du 14 décembre au 8 janvier : Exposition : Maison
du Développement Durable

14 et 17 décembre : Retrait des colis (CCAS)

16 décembre : Marché de Noél

8 janvier : Voeux de la municipalité de Guengat

=

a retenir !



Bar-tabac "Le Bunny" : Changement de gérants

L'aventure de Claire et Sylvain du bar-tabac "Le
Bunny" s’arrétera le samedi 11 décembre 2021 au
soir.

Une autre aventure démarrera le mardi 21
décembre matin avec Linda et Alex.

Un petit mot de la part de Claire et Sylvain :
MERCI !

Merci a nos clients

Aux buveurs, aux fumeurs, aux joueurs
et aux gourmands.

Merci aux plus anciens, et aux plus jeunes
et méme aux enfants.

Merci aux habitués bavards,

et aux rencontres de hasard,

aux renfrognés, aux solitaires,

aux amoureux et aux fétards.

Merci aux cafés du matin,

aux affamés du midi,

aux verres du soir,

et bien slr aux gourmands.

Merci aux fournisseurs,

et leurs représentants,

aux exposants et musiciens,

a la commune, ses élus, ses employés communaux,
ses commercants, ses associations.

Merci surtout aux habitants de Guengat,
Des villages voisins,

De Cornouaille,

Et méme du vaste monde autour..

Merci pour ces années,
ou mille souvenirs sont nés.

Merci....

Le traditionnel repas des ainés a eu lieu le dimanche
14 novembre au restaurant "Le Relais du Nevet" a
Plogonnec en présence de 101 convives.

En fin de repas, les chanteurs et conteurs ont animé

Y

I'aprés-midi.

Les doyens de l'assemblée étaient Marie-Thérése
Gourlay et Pierre Guenneau.

de gauche a droite : Marc Albericci (membre du CCAS),
Marie-Thérése Gourlay (doyenne de l'assemblée), Liliane
COLAS (conseillere municipale), David Le Goff, Maire ;
Pierre Guenneau (doyen de l'assemblée) et Anne Marie
Poupon (adjointe au Maire)

Plusieurs Guengatais ont participé au Marathon de Paris le 17 octobre dernier dont neuf membres de
I'association "Foulées Nature Gwengad" et dont certains pour la 12 fois.
Jean Leviol, 68 ans, y participe tous les ans depuis plus de 10 ans. Il a également couru a New York, Sydney

et New Delhi.




Lundi 29 novembre : Circuit a Pont ..
L'Abbé de 4, 7 et 11 kms

Lundi 6 décembre : Circuit a Kerlaz At
de 4, 7 et 10 kms

Lundi 13 décembre : Circuit a € H

Dimanche 5 décembre :
13h00 : Guengat B/Plonéis
15h00 : Guengat/Saint Nic

Dimanche 12 décembre :
13h00 : Stella Maris D/Guengat A

Mahalon de 4, 7 et 11 kms 13h00 : Landudec B/Guengat B

Lundi 20 décembre : Circuit a Dimanche 19 décembre :
Plogonnec de 4, 7 et 10 kms 15h00 : Guengat/Ergué Armel B

Rendez-vous au parking du terrain de football tous
les lundis @ 13h45 pour covoiturage.

Contact et renseignements auprés de Hervé
D'HERVE au 06 98 20 11 87 ou auprés de Valérie
VICHON au 06 66 45 21 69

Le hockey sur gazon et en salle est un sport peu connu dans le
Pays Glazik.

Ce sport est trés accessible car il se pratique avec des baskets de
sport, une crosse avec un coOté plat et un coté rond et une balle
dure en plastique.

Il se pratique en salle avec deux équipes de 6 et a 11 en extérieur
sur gazon.

L'équipe qui marque le plus de buts dans un temps donné gagne le
match !l C’est si simple !

Venant des Pays-Bas (pays champion olympique de Hockey sur
gazon) Josje et Minal de l'association "Hockey club Pays Glazik" ont
plus de 20 ans d’expérience de hockey et proposent cette activité
a la salle des sports le mardi de 16h30 a 19h et sur le terrain
multisport (Citystade) le jeudi a 18h45 a partir de 16 ans pour homme et femme.

Les horaires seront de 17h45 a 18h30 pour les enfants a partir de 6 ans et de 18h45 a 19h45 pour les adultes
et jeunes de plus de 16 ans aprés les vacances de Noél,

C'est sous un beau ciel bleu, mardi 5 octobre, que les adhérents du Club de I'Amitié ont pris le car en
direction de Lizio (Morbihan) pour visiter le musée du poéte ferrailleur, un univers unique et fabuleux.

Premiére escale le matin au chateau de Josselin ou Mélanie, la guide, nous attendait devant le grand porche.
Apres la photo souvenir de cette sortie automnale, nous avons découvert les chefs-d'ceuvre du chateau de
Rohan.




ACCUEIL PERISCOLAIRE

(GARDERIE) ACCUEIL DE LOISIRS SANS

Sur un air de Djembé, I'accueil périscolaire a revétu HEBERGEMENT (A.L.S.H.)

1 H . I
en novembre les couleurs d'Afrique : _ Vacances de Noél 2021 : Durant les vacances de
- petit tour en safari pour découvrir les animaux de  Noél, I'accueil de loisirs de Guengat sera ouvert du

la savane, les couleurs d'Afrique,

lundi 27 au vendredi 31 décembre 2021 et celui de

- petit tour en safari pour découvrir les animaux de  pjyguffan du lundi 20 au vendredi 24 décembre 2021.

la savane,

Les inscriptions sur le portail sont ouvertes jusqu'au

chansons, musique, comptines.

S/

Inscriptions et renseignements :
Ulamir e Bro Glazik
Sylviane LE MAUX, directrice

journée compléte.

Retour sur les vacances de la Toussaint : Pendant
les vacances de Toussaint, I'ALSH a accueilli jusqu'a 70
enfants. Le temps était clément et ils ont profité pour
organiser des sorties en bord de mer, jeux et balades
découverte de la campagne guengataise.

*y u;&i;:-

Inscriptions et renseignements :
Ulamir e Bro Glazik

06 95 55 79 75 ou au 02 98 91 16 62

mail : apsguengat@ulamir-ebg.org

Jeunes. Ils ont ainsi pu découvrir le local et faire connaissance
avec un nouvel environnement et voir le fonctionnement du
foyer, les activités ou projets proposés.

Inscriptions et renseignements :
Ulamir e Bro Glazik
Clément LE BARS, animateur

06 78 09 47 10 ou au 02 98 91 16 62

mail : clement@ulamir-ebg.org

Florence Gourmelen, directrice
06 95 53 65 07 ou au 02 98 91 16 62
mail : alshguengat@ulamir-ebg.org

ESPACE JEUNES

Pendant les vacances, I'Espace Jeunes a accueilli une douzaine de jeunes
agés de 11 3 17 ans.

Au programme : des activités ludiques, diverses et variées comme la
réalisation d‘un "stop motion" (film réalisé image par image) ou la fabrication
de gateaux "faits maison". Les ados ont aussi participé a un rallye photo et
joué au célébre jeu de role "Among us".

Ces activités favorisent rencontre et partage entre tous et toutes ainsi que
I'acquisition de nouvelles compétences.

Des sorties intercommunales ont également eu lieu : Raclette party, film,
laser game, piscine, etc.

Ces activités ont mobilisé toute |’équipe d’animation jeunesse pour permettre
a un plus grand nombre de jeunes de profiter de ces temps forts, mais aussi
pour créer une dynamique sur les 4 communes et pour éviter l'isolement.

Les "grands" de [|’Accueil de
loisirs (8/11 ans) sont venus
passer un moment a |'‘Espace




SERVICES DE SANTE

Docteur BICHAT
Tél : 02 98 65 24 51

Médecins : le 15 ou le 112 (depuis un téléphone
mobile)

Cabinets infirmiers
Cabinet du bourg (Corinne et Catherine)
07 63 92 18 68

Cabinet de Cathy JAOUEN
02 98 55 77 07

Pharmacie 3237

Ambulances - taxi du Nevet :
02 9891 85 20

Taxi Le Bras-Tracol : Tél : 02 98 91 07 08
ou 06 07 61 46 42

Q.
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Sylvain LENANCKER
Tél : 02 98 52 80 81
Anna GENTRIC -

Tél : 02 98 52 80 81

Kinésithérapeute/ostéopathe ‘

Orthophoniste
Jennifer MOITREL - Tél : 06 09 36 20 24

Art-thérapeute
Sabrina QUINIOU - Tél : 06 32 82 64 14

Psychomotricienne
Vanessa VILON - Tél : 06 34 39 16 41

Educatrice spécialisée/sophrologue
Héléne LENANCKER - Tél : 06 60 18 88 50

Les informations du bulletin sont données a titre indicatif au moment de leur publication. Aussi, quand vous en prenez
connaissance et indépendamment de notre volonté, elles peuvent ne plus étre a jour.

Directeur de la publication : David LE GOFF, Maire

Coordination textes et mise en page, suivi de rédaction : Commission communication et Morgane HENAFF

Crédits photos : Elus, Ulamir, associations, divers
Impression : Service reprographie de QBO




