
Forum des associations
Samedi 6 septembre

Rencontrer les associations 
et découvrir les activités proposées

Journées du patrimoine
Samedi 20 et 21 septembre

Église et chapelle ouvertes 
au public

Rentrée des classes
Lundi 1er septembre

Rentrée à l’école primaire
(maternelle et élémentaire)

Mairie de GUENGAT - 25 rue de la Mairie - 29180 GUENGAT
Tél : 02 98 91 06 16 - Courriel : mairie@guengat.bzh

Site internet : www.guengat.fr

GUENGAT S e p t e m b r e  2 0 2 5 N ° 9 2 4

KELACHOU

Bonne Rentrée à t
ous



VIE ET ACTIONS MUNICIPALES

INSCRIPTION 
LISTE ÉLECTORALE

MODIFICATION D’UNE ANTENNE 

APPEL AU CIVISME

RECENSEMENT 
MILITAIRE
Les jeunes gens nés en  août et
septembre 2009 sont invités à se
présenter en Mairie après leur 16ème
anniversaire pour se faire recenser,
apporter le livret de famille.

CONSEIL MUNICIPAL DU 27 JUIN 2025

Vous trouverez sur le site internet de la Commune
l’ensemble des délibérations.

Convention avec GRDF relative au rattachement
d’ouvrages de raccordement d’unité de production
entre les communes de PLOGONNEC, GUENGAT et
PLONEIS
Le CM prend acte des travaux de rattachement d'ouvrages
de raccordement d'unité de production de gaz
renouvelable sur son territoire. Il approuve la convention
proposée par GRDF relative au rattachement d'ouvrages de
raccordement d'unité de production et de renforcement du
réseau favorisant l'injection de gaz renouvelable entre les
communes de Plogonnec, Guengat, Plonéis.

Modification Nº2 du Plan Local d'Urbanisme (PLU) de la
commune : bilan de la concertation préalable 
Le CM  prend acte du déroulement de la concertation
préalable du public conformément aux modalités prévues.
Il présente le bilan de cette concertation, lequel sera
annexé au dossier de modification du Plan Local
d'Urbanisme soumis à enquête publique. 
L’enquête publique aura lieu en octobre prochain, date et
permanence non définies à ce jour.

Fourniture et livraison de repas en liaison chaude au
restaurant scolaire
Le contrat de fourniture et de livraison de repas en liaison
chaude au restaurant scolaire arrive à échéance au 31 août
2025. Il y a lieu de lancer une consultation afin de retenir
une entreprise. Le marché prendra effet au 1er septembre
2025 pour une durée de 2 ans. 
Le CM autorise le Maire à engager toutes les démarches
administratives nécessaires afin de retenir une entreprise
et pour signer le marché.

Tarifs communaux : garderie périscolaire
A partir du 1er septembre, les tarifs de la garderie sont :

Matin : 1,65 € 
Soir : 2,65 € 
Matin et soir : 3,65 €
Dépassement horaires : 5 €/ heure 

3ème enfant : gratuité si présence simultanée au pôle
enfance de 3 enfants d’une même fratrie domiciliée sur la
commune.

Vous avez emménagé à Guengat
récemment et souhaitez voter lors
des prochaines élections. 
Pour cela, vous pouvez :

vous présenter en Mairie avec
une pièce d’identité et un
justificatif de domicile récent
vous rendre sur le site
servicepublic.fr et faire la
demande en ligne.

La société ORANGE a déposé en Mairie un dossier d'information pour la modification de l’antenne
située à GUENGAT, lieu-dit  "Kerdrein", route de Plogonnec.

Cette modification est réalisée pour répondre au mieux aux attentes et aux besoins du territoire. 

Les travaux doivent commencer mi-septembre et se terminer fin novembre.

Le dossier est consultable en Mairie.

Renseignements auprès d’ORANGE (M. Philippe CACOUGNOLLE) 
DOR Ouest - 1 avenue de la Gare Saint Joseph - 44319 NANTES CEDEX 3

Il est rappelé que les chevaux sont
tolérés sur la voie verte à partir du
panneau bleu situé au lieu-dit
“Plaisance” en direction du Juc’h.

En outre, les propriétaires sont priés
de ramasser régulièrement les
crottins par respect pour les autres
usagers.

ÉTAT CIVIL

Naissance :
Alizée GRÈZE, née le 20 juin,
17 rue des Chèvrefeuilles

Toutes nos félicitations à
Fabien YVENOU et Aurélie BELOUD, 
mariés le 19 juillet, 8 route de
Lestraon

Toutes nos condoléances aux
familles de :

Bernard MARZIN, 2 chemin de
Pen ar Guer, décédé le 1er juillet

Hervé BERNARD, 1A rue des
Chardons bleus, décédé le 3
juillet

Georges GOURMELEN, 3 rue des
Aigrettes, décédé le 4 juillet



 ACTUALITÉS ET Q.B.O.

QBO : RECRUTEMENT 
AIDE À L’AUTONOMIE

Le CCAS (Centre Communal d’Actions
Sociales) de la ville de Quimper et le CIAS
(Centre Intercommunal d’Actions Sociales)
de Quimper Bretagne Occidentale vous
proposent de rejoindre leurs équipes et
un métier à haute valeur humaine à
domicile ou dans un EHPAD.

Vos missions : 
maintien de l’autonomie
aide à la vie quotidienne et sociale

Pour postuler
Toutes les candidatures sont à adresser à 
gestion-personnel.ccas@quimper.bzh

Le détail des offres est consultable sur le
site de la collectivité :
www.quimper.gestmax.fr

Pour toute précision, l’accueil du
CCAS/CIAS se tient à disposition des
candidats : 02 98 64 51 00

TOUR DE FRANCE FÉMININ AVEC ZWIFT
Lors de sa 2ème étape, les participants du Tour de
France Féminin ont traversé la commune de GUENGAT
en passant route du Moulin Vert, route de Plonéis puis
ont tourné au calvaire pour prendre la direction de la
route de Saint Alouarn et la route de Stang ar Guel.

Afin de règlementer la circulation et pour que la course
se passe dans les meilleures conditions, la Mairie avait
fait appel à des bénévoles.

L’équipe municipale remercie l’ensemble des bénévoles
pour leur participation au bon déroulé de cette
manifestation et l’ensemble des Guengatais pour leur
compréhension.

QUB : OPEN PAYMENT
Depuis le 1er juillet, un nouveau
système d’achat de titres de
transport est fonctionnel dans les
véhicules du réseau QUB de
Quimper Bretagne Occidentale.

“L’Open Payment” permet d’acheter
son titre avec sa carte bancaire ou
tout objet connecté, à la montée à
bord, directement sur le valideur. Il
est toujours possible d’acheter en
espèces auprès des conducteurs.

Une solution simple et pratique pour
voyager encore plus facilement et
fluidifier les déplacements à l’entrée
des bus.

Il coûte 1,50 € et permet des
correspondances sur tout le réseau
QUB pendant 1h, en posant sa carte
bancaire sur le valideur à chaque
montée. La validation est obligatoire
à chaque montée.

mailto:gestion-personnel.ccas@quimper.bzh
http://www.quimper.gestmax.fr/


ACTUALITÉS

Calendrier scolaire 2025/2026 :
Vacances de la Toussaint : du vendredi 17 octobre
au soir au lundi 3 novembre au matin
Vacances de Noël : du vendredi 19 décembre au soir
au lundi 5 janvier au matin
Vacances d'hiver : du vendredi 13 février au soir au
lundi 2 mars au matin
Vacances de printemps : du vendredi 10 avril au soir
au lundi 27 avril au matin
Vacances d'été : vendredi 3 juillet au soir 

LE PROGRAMME DE LA RENTRÉE
FORUM DES ASSOCIATIONS

Le forum des associations organisé par
l’ULAMIR e bro Glazik, en partenariat avec
la Mairie, aura lieu le samedi 6 septembre
2025 de 14h00 à 17h00 à la salle Jean
Marie Déguignet et en cas de beau temps,
près de la salle de sports.

Envie d’adhérer à une activité ou de
s’investir dans la vie associative, les
bénévoles seront là pour vous orienter et
pour vous permettre de vous inscrire à des
activités.

Centre Social ULAMIR e bro Glazik 
au 02 98 91 14 21
contact@ulamir-ebg.org

L'association des parents d'élèves de l'école Saint Joseph de Guengat
organise la bourse aux vêtements d'hiver et articles de puériculture 0-16
ans le dimanche 12 octobre de 9h à 16h à la salle de sports.

Vêtements d'hiver 0-16 ans, jouets, livres et articles de puériculture.

Comment ?
* Demande d'inscription/renseignements par mail à :
   ecole-stjoseph-bav@outlook.fr
* Vous recevez en retour un numéro d'identifiant ainsi que le règlement
intérieur de la bourse, les étiquettes pour vos articles et l'attestation sur
l'honneur.
* Remplissez et envoyez par mail vos listes d'articles en format Excel avant
le 2/10.  4 € la 1  liste, 3 € la 2 , 2 listes maximum.ère ème

* Déposez vos articles étiquetés le samedi 11 octobre de 12h à 15h. Les
bénévoles de l'APEL se chargent de l'installation et de la vente des articles.
* Venez récupérer vos articles invendus le dimanche 12 de 17h30 à 18h30.
* Vous recevrez votre paiement sous 3 semaines. L’association retient 10 %
sur la totalité des ventes.

La rentrée des classes aura lieu 
le lundi 1er septembre 2025 à partir de 8h30.

137 enfants seront accueillis : 
23 en PS1, PS2 et MS : Gwladys COURT FORTUNE
23 élèves en MS et GS : Marie RAMOS (Directrice) 
22 en GS et CP : Françoise FAUDEIL
24 en CE1 et CE2 : Gaëlle ALEXANDRE 
20 en CE2 et CM1 : Anaïs HENAFF
25 en CM2 : Lorenn SCHMITT

École de Guengat : rentrée des classes

JOURNÉES DU
PATRIMOINE

Les journées du patrimoine se tiendront le 
samedi 20 et dimanche 21 septembre.

Dans ce cadre, l'église Saint Fiacre et la 
chapelle Sainte Brigitte seront ouvertes de
9h à 18h.

Renseignements sur le site pour obtenir la liste des
sites à découvrir :
journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/program
me

mailto:contact@ulamir-ebg.org
mailto:ecole-stjoseph-bav@outlook.fr
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/


INFORMATIONS
PAROISSIALES

ACTUALITÉS

Samedi 6 et 20 septembre : 
18h00 : messe à l’église 
Sainte Bernadette à Quimper

Dimanche 7 septembre : 
10h00 : messe et pardon de
l’église Saint Fiacre à Guengat
10h30 : messe et pardon à la
chapelle Notre Dame des Grâces
à Pluguffan

Samedi 13 et 27 septembre : 
18h00 : messe à Kerfeunteun et à
Ergué-Gabéric 

Dimanche 14 septembre : 
10h00 : messe à Plonéis

Dimanche 21 septembre : 
10h00 : messe à Pluguffan et
Plogonnec

Dimanche 28 septembre : 10h30
messe de rentrée à la cathédrale
Saint Corentin à Quimper
célébration de la parole et pardon
de la chapelle Saint Albin à
Plogonnec 

02 98 91 19 38 ou
bibliotheque.guengat@
quimper-bretagne-
occidentale.bzh

MÉDIATHÈQUE
A partir du lundi 1er septembre, 
la médiathèque de Guengat sera
ouverte :

mercredi et vendredi de 10h
à 12h30 et de 14h à 18h, 
vendredi de 16h à 18h 
samedi de 10h à 12h30

      et de 14h à 17h

ENQUÊTE INSEE SUR L’EMPLOI, LE CHÔMAGE 
ET L’INACTIVITÉ

L'INSEE effectue une enquête sur toute l’année sur l’emploi, le chômage et
l’inactivité.

Cette enquête permet de déterminer combien de personnes ont un emploi, sont
au chômage ou ne travaillent pas (étudiants, retraités...). Elle est la seule source
permettant de nous comparer avec nos voisins européens. Elle fournit
également des données sur les professions, l’activité des femmes ou des jeunes,
les conditions d’emploi ou la formation continue. 

Un(e) enquêteur(rice) de l'INSEE prendra contact avec les personnes des
logements sélectionnés et sera muni(e) d'une carte officielle du 1er au 21
septembre.

Vos réponses resteront strictement confidentielles. Elles ne serviront qu'à
l'établissement de statistiques comme la loi en fait la plus stricte obligation.

BIEN VIVRE PARTOUT EN BRETAGNE 2023-2025
Dans le cadre du dispositif “Bien vivre partout en Bretagne” 2023-2025 de
Quimper Bretagne Occidentale, une enveloppe est réservée aux projets portés
par les associations du territoire de QBO.

Les projets doivent viser l’accélération des transitions écologiques, l’habitat ou
les services à la population.

Le dispositif ne finance pas le fonctionnement courant des associations mais le
lancement de nouveaux projets et intervient sur des dépenses de
fonctionnement (à hauteur de 50 %) ou d’investissement (à hauteur de 20 %).

Enfin, l’aide régionale ne peut intervenir seule mais complète une aide d’une
commune ou de l’EPCI dans un rapport de 1/3 (commune ou EPCI) et 2/3 Région.
L’aide de la Région est de 5 000 € minimum.

cornouaille@bretagne.bzh

PLONEIS CYCLO

LA TROOPER
L’association “Breizh Troopers”
organise le samedi 6 septembre une
randonnée VTT : LA BREIZH
TROOPERS.

Départ entre 7h30 et 9h00 de Plonéis
et arrivée à Plonéis. 

Le circuit de 30 kms passe par
GUENGAT dans le secteur de
Kergolvez, la liaison voie verte,
Kervroach, Creach Quel, Stang ar
Guel, Kerveguen et Coat Coz. 

Les participants devront respecter le
code de la route. Des signaleurs
seront placés à certaines
intersections afin de signaler aux
VTTistes et aux véhicules de ralentir.

L’association “Plonéis Cyclo” organise
le dimanche 7 septembre une
randonnée VTT : LA PLONEIS CYCLO.

Départ entre 7h30 et 9h30 de Plonéis
et arrivée à Plonéis. 

Les cyclistes traverseront GUENGAT
et emprunteront la route
départementale N°56 (route de
Plonéis à Plogonnec). 

Les participants devront respecter le
code de la route.



RETOUR SUR LE MONDIAL PUPILLES 
DU 29 MAI AU 1ER JUIN

L'association “Le Plaisir des Arts” reprend
ses activités le mardi 9 septembre 2025 par :

la peinture le matin à 10h à la MPT de
Bellevue 
la danse à 14h salle Déguignet au bourg.
le chant le mardi suivant à 10h à la salle
Déguignet.

Les activités de l'association sont :
un mardi sur deux : la peinture au choix
mais acrylique en majorité, sur papier
dessin ou toile ou tout simplement le
dessin.
un mardi sur deux : le chant mais pas
en public,  les chants choisis d'un carnet
de chant.
tous les mardis : danses en ligne et pas
de base de danses en couple.

ASSOCIATIONS

ASSOCIATION TENNIS 
GUENGAT PLOGONNEC (A.T.G.P.)

Hélène Bothorel, présidente de l'association
bothorel.atgp@gmail.com

LAPINS FOOTBALL
Le foot est de retour à Guengat !

Après deux années d’arrêt, le club de football de Guengat a repris vie.
Le 27 juillet, une vingtaine de joueurs se sont réunis pour le premier
entrainement dans une ambiance studieuse et conviviale, terminée
par un barbecue.

Pour renforcer l’esprit d’équipe, une journée de cohésion a eu lieu le 3
août, avec une sortie aux Glénan avant la reprise des compétitions.

Le club a retrouvé les terrains officiels le 24 août en Coupe de France.
Selon le résultat, un deuxième match est prévu le 30 août, soit en
Coupe de France, soit en Coupe de Bretagne.

Le championnat débutera le dimanche 7 septembre par un
déplacement dans le Cap-Sizun contre le FC Pen-Ar-Bed, suivi de la
réception de l’ES-Beuzec le 21 septembre.

Le club compte sur le soutien des habitants tout au long de cette
nouvelle saison. Allez Guengat !

GUENGAT RANDO
Lundi 1er septembre : 
Circuits de 3,7 ; 9 et 11,4 kms à
Pouldergat 
Lundi 8 septembre : 
Circuits de 4, 6 et 10 kms à 
Sainte Marine
Lundi 15 septembre : 
Circuits de 4, 7 et 11 kms à 
Pors Poulhan à Plozévet
Lundi 22 septembre : 
Circuits de 4 et 8 kms à
Plogonnec suivi de l’assemblée
générale 
Lundi 29 septembre : 
Circuits de 4, 7 et 11 kms à 
Pont L’Abbé 
 
RDV à 13h45 près du terrain de
foot pour covoiturage

Renseignements Mail :
guengat.rando@gmail.com 
ou 06 98 20 11 87 ou  06 79 47 93 46

Très bonne nouvelle en fin de saison ! 
L'équipe des 15/16 ans garçons a gagné la finale
du championnat par équipes contre le club de
Pont l'Abbé par le score de 3 à 1. 
Elle monte en D3. 

À la saison prochaine, le club engage 6 équipes : 
1 équipe féminine, 3 équipes hommes et 
2 équipes jeunes. 
L'École de tennis est ouverte aux jeunes de 6 à
18 ans. Ils seront entraînés, cette année, par
Djamel Ikkene (diplômé AMT) le mercredi après-
midi à Guengat et le samedi matin pour les
compétiteurs par Nicolas Kérisit. (30h de
cours/an).

Rendez-vous au forum des associations à
Guengat et à Plogonnec pour les inscriptions et
ré-inscriptions le samedi 6 septembre. 

La cotisation est inchangée : 100 € licence
comprise avec une nouveauté : la veste du club
remise contre une participation de 10 €. 

LE PLAISIR DES ARTS

Andrée GUERMEUR, présidente au 
06 70 49 58 03 ou 02 98 55 67 49
(laisser un message)

Vous recherchez une activité pour
vous ou votre enfant ?

Cette année à Guengat, l'Ulamir e
Bro Glazik vous propose du pilate, du
cardio, de l'euphonie gestuelle, du qi
gong, de l'art plastique pour les
enfants, un club couture, un club
photos, de la marche loisir, de
l'anglais et du chant féminin.

D'autres activités sont proposées
près de chez vous : yoga hatha, gym
forme santé, sophrologie, gym
enfants (éveil sportif et multisports),
parcours culturel... 

02 98 91 14 21
contact@ulamir-ebg.org

ULAMIR E BRO GLAZIK

mailto:bothorel.atgp@gmail.com


ASSOCIATIONS

Marie Frantz LE GALL, présidente au 06 32 00 98 43

PLOGONNEC ESPACE GYM

06 32 76 32 97 ou par mail :
plogonnec.espacegym@gmail.com

CLUB DE L’AMITIÉ
Le club de l’amitié de Guengat reprendra ses activités le jeudi 4 septembre à la
MPT de Bellevue.

Lors du dernier jeudi de juin, les anniversaires du trimestre ont été fêtés.
Pendant le goûter ont également été récompensés les concurrents des concours
de pétanque et de scrabble qui se sont déroulés en interne, depuis janvier.

L’association “Plogonnec Espace Gym”
propose à partir de septembre des
cours à la halle de sports de
Plogonnec :

gym tonique le jeudi soir de 20h à
21h
gym plus douce le jeudi de 9h à
10h ou le vendredi de 9h15 à
10h15
gym Pilate : travail sur le
développement des muscles
profonds le lundi de 9h15 à 10h15
ou le mardi de 9h à 10h
gym adaptée : travail sur
l’équilibre, la mémoire, le maintien
du capital musculaire par des
exercices simples le lundi de
10h30 à 12h.

Florence GOURMELEN, par mail :
alshguengat@ulamir-ebg.org 
ou au 06 95 53 65 07

Vacances de la Toussaint
L'accueil de loisirs est ouvert du lundi
20 au vendredi 31 octobre.
Inscriptions au plus tard : le mercredi
1er octobre 2025. 
La date limite pour les dossiers
d’inscription est le mardi 30
septembre. 

Permanences de la directrice :
mercredi 10, 17, 24 septembre et 1er
octobre de 16h15 à 18h15.
 

ACCUEIL DE LOISIRS
SANS HÉBERGEMENT

(A.L.S.H.)

RELAIS PETITE ENFANCE

Le Relais Petite Enfance de QBO
propose un temps collectif à
destination des assistantes
maternelles au Pôle Enfance de
Guengat, séance de 9h30 à 10h25 et
de 10h30 à 11h30 :

le vendredi 13 septembre : c’est
la rentrée !
le vendredi 20 septembre : éveil
musical avec Philippe Groulard
le vendredi 27 septembre : thème
à définir

Pour les futurs parents, possibilité de
RDV sur Guengat au 02 98 98 86 51

lagazettedespoussettes.bzh 
ou mail : rpe.ouest@quimper-
bretagneoccidentale.bzh

OUVERTURE 
DE LA CHASSE

Ouverture : dimanche 21 septembre
à 8h30

Clôture : jeudi 28 février 2025 à 17h30
en dehors des horaires et dates
spécifiques aux espèces.

Des cours de yoga ont lieu au foyer
communal le mardi de 10h à 11h30
ou le mardi de 19h à 20h30.

Inscription sur l’onglet “inscriptions”
du site : 
plogonnecespacegym.weebly.com ou
au forum des associations de
Plogonnec le samedi 6 septembre

CAP SUR LA DANSE

L’association “Cap sur la danse” a
l'honneur de vous présenter le label
officiel du préfet, marque de
reconnaissance des collectivités
territoriales pour les actions
innovantes et thérapeutiques auprès

des personnes en situation de
handicap. Merci à la Région Bretagne
pour ce soutien !

Nous serons présents au forum du 6
septembre, pour échanger avec toute 
personne intéressée par cette vision
de l'enseignement de l'art dansé. 

La reprise des cours se fera à la salle
Déguignet mercredi 10 septembre
pour les élèves valides et mercredi
17 pour les handidanseurs.

capsurladanse@outlook.fr

CAP SUR LA DANSE

mailto:alshguengat@ulamir-ebg.org


MÉDECINS 
le 15 ou le 112 
(depuis un téléphone mobile)

Docteur Philippe BICHAT 
Tél : 02 98 65 24 51

MAISON MÉDICALE DE GARDE
Le samedi de 12h à 20h 
Le dimanche de 10h à 20h 
sans rendez-vous
à Douarnenez au 83 rue Laënnec
entrée principale, Accueil, couloir des
consultations.
 En cas de doute : appeler le 15
 
CABINETS INFIRMIERS

Cabinet du bourg
(Corinne et Catherine)
Tél : 07 63 92 18 68

Cabinet de Cathy JAOUEN
Tél : 02 98 55 77 07

PHARMACIE
3237

AMBULANCES - TAXI DU NEVET  
02 98 91 85 20

TAXI LE BRAS-TRACOL 
Tél : 02 98 91 07 08  
06 07 61 46 42

KINÉSITHÉRAPEUTE OSTÉOPATHE
Sylvain LENANCKER

Tél : 02 98 52 80 81
Anna GENTRIC

Tél : 02 98 52 80 81

PSYCHOMOTRICIENNE
Vanessa VILON
Tél : 06 34 39 16 41

Les informations du bulletin sont données à titre indicatif au moment de leur publication. Aussi, quand vous en prenez connaissance et
indépendamment de notre volonté, elles peuvent ne plus être à jour.

Directeur de la publication : David LE GOFF, Maire
Coordination textes et mise en page, suivi de rédaction : Commission communication et Morgane HENAFF
Crédits photos : Elus, associations.
Impression : Service reprographie de QBO

SERVICES 
DE SANTÉ

RETOUR EN IMAGES
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